LE CANCER DU SEIN

L’ESSENTIEL DES CHIFFRES




Cancer du sein

Cancer le plus fréquent chez la femme en Francel>

Le cancer du sein se situe au

1ER RANG

des cancers chez la femme

58 459*

NOUVEAUX CAS

* Estimation 2018

Age médian au diagnostic 63 ANS

nl Al o

¢ 78% 24%
des cancers : Femmes Femmes
féminins : > 50 ans >75 ans

TAUX D’INCIDENCE*
99,9
100 000

FEMMES
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Local

Incidence par stade au diagnostic
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Régional

Une incidence qui baisse
depuis le milieu des années 2000

INCIDENCE MONDE

56,3

1980

75,3

1990

92,6

2000

97,8

2005
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Avancé

1990 - 2018
+1,1%

par an
en moyenne

90,9

2010

2,08 M

DE NOUVEAUX CAS

en 2018

TAUX D'INCIDENCE STANDARDISE
POUR 100 000 PERSONNES - ANNEES



Cancer du sein
1¢r¢ cause de mortalité par cancer chez la femmel245

Age médian au décés 73 ANS

3¢me CAUSE . . ~
de mortalité par cancer 92% 48% %

18,2% :
Déces par : Femmes Femmes

cancer > 50 ans >75 ans

TAUX DE MORTALITE* Une mortalité stable jusqu’a 1995,
1990 - 2018

puis a diminué significativement

14,0 L

en &Ty::ne
100 000 19,2 || 20211189 17,5
FEMMES IR 15,7

1980 | | 1090 | | 2000 | | 2005 | | 2010

TAUX D'INCIDENCE STANDARDISE
626 000 e 2018 POUR 100 000 PERSONNES - ANNEES

* Estimation 2018



Cancer du sein
Une survie qui s’améliore au cours du temps!24

-
Survie a 5 ANS

I
80%

85 %*
de survie
abans
1989 - 1993
Survie a 10 ANS Amélioration liée a une plus grande précocité

du DEPISTAGE et DIAGNOSTIC
et aux PROGRES THERAPEUTIQUES
de ces derniéeres années

76% Survie 2 5 ANS

de survie la plus élevée en Europe

a 10 ans ~ . .
92-93% " 90% 76%
Femmes Femmes Femmes
45274 15a44 >75 ans
ans ans

*Sur la période 1989 - 2010 Légérement mais beaucoup
inférieure plus faible




Cancer du sein
Les facteurs du risque®

FACTEURS DE RISQUE DEMONTRES

SEXE

<1% chez ’homme

AGE

> 50 ans

FACTEURS DE RISQUE DISCUTES

Densité mammaire
radiologique apres la
meénopause > 75%

Traitement hormonal
de la ménopause

PREDISPOSITION ANTECEDENT PERSONNEL DE ANTECEDENT PERSONNEL

GENETIQUE CANCER DE SEIN D’IRRADIATION THORACIQUE
altération génétique des génes BCRCA1 invasif ou de carcinome canalaire in situ, MEDICALE
ou BCRCA2 d’hyperplasie lobulaire atypique ou de cancer

a haute dose (dont antécédent

lobulaire in situ d’irradiation pour maladie de Hodgkin)

Age précoce
de la puberté

Nulliparité Mode de vie

seédentaire, obésité
apres la ménopause

Age tardif ala
1¢r¢ grossesse



Cancer du sein

Le risque relatif en fonction du facteur de risque®

Risque relatif peu éleve

(<2)

Risque relatif élevé
(entre 2 et 4)

Risque relatif tres éleve
(>4)

Traitement hormonal
de la ménopause

Nulliparité
Age de la ménopause
> 55 ans vs <55 ans

Age des 1'es régles
<12 ansvs > 14 ans

Age ala 1'¢ grossesse
> 30 ans vs < 30 ans

Obeésite
apres la ménopause

Alcool

Sédentarité

Antécédent familial

de cancer du sein invasif
chez un parent au 1°" degré

Irradiation du thorax

pour traiter un cancer (Maladie de Hodgkin)

Densité mammaire
apres la ménopause

Hyperplasies atypiques

Antécédent familial

de cancer du sein invasif
chez 2 parents au 1°" degre

Age
> 50 ans

Antécédent personnel
de cancer du sein invasif

Carcinome canalaire in situ

Carcinome lobulaire in situ
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